
Phụ lục III. 

CHƯƠNG TRÌNH KHUNG CHI TIẾT HUẤN LUYỆN CẤP CHỨNG 

CHỈ CHỨNG NHẬN CHUYÊN MÔN VỀ Y TẾ LAO ĐỘNG 
 (Ban hành kèm theo Thông tư số:      /2020/BYT ngày     tháng      năm 2020 

của Bộ trưởng Bộ Y tế) 
 

STT Tên bài Nội dung 
Tổng 

số giờ 

Lý 

thuyết 

Thực 

hành 

1 

Bài 1. Tổng 

quan về hệ 

thống văn 

bản quy 

phạm pháp 

luật về an 

toàn, vệ sinh 

lao động. 

1. Các quy định của Luật ATVSLĐ về 

trách nhiệm của người sử dụng lao 

động đối với công tác vệ sinh lao 

động, chăm sóc sức khỏe, phòng 

chống BNN; 

2. Quyền và nghĩa vụ của người sử 

dụng lao động, người lao động trong 

công tác an toàn, vệ sinh lao động 

3. Các văn bản dưới luật hướng dẫn 

công tác an toàn, vệ sinh lao động, 

chăm sóc sức khỏe, phòng chống bệnh 

nghề nghiệp. 

3 3  

2 

Bài 2: Yếu 

tố có hại tại 

cơ sở sản 

xuất, kinh 

doanh và 

quan trắc 

môi trường 

lao động 

1. Các khái niệm và nhận diện các yếu 

tố có hại, nguy hiểm thường gặp tại 

nơi làm việc, ảnh hưởng đến sức khỏe 

người lao động và các nguyên tắc dự 

phòng.  

2. Nguyên tắc và quy trình tổ chức 

quan trắc môi trường lao động để đánh 

giá yếu tố có hại. 

3 3  

3 

Bài 3: Bệnh 

nghề nghiệp 

và bệnh liên 

quan đến 

nghề nghiệp 

1. Khái niệm bệnh nghề nghiệp và 

bệnh liên quan đến nghề nghiệp. 

2. Bệnh nghề nghiệp được bảo hiểm 

hiện nay ở Việt Nam và các biện pháp 

dự phòng. 

3. Xây dựng kế hoạch và tổ chức 

khám sức khỏe trước bố trí việc làm, 

khám sức khỏe định kỳ, khám phát 

hiện bệnh nghề nghiệp. 

4. Xây dựng kế hoạch và tổ chức 

khám giám định y khoa BNN, TNLĐ, 

điều dưỡng, phục hồi chức năng lao 

động.  

5. Nguyên tắc bố trí vị trí việc làm phù 

hợp sức khỏe người lao động. 

8 8  

4 

Bài 4:  Sơ 

cứu, cấp cứu 

tại cơ sở lao 

1. Nguyên tắc xây dựng phương án, 

phương tiện sơ cứu, cấp cứu và tổ 

chức công tác sơ cứu, cấp cứu tại nơi 

8 4 4 



STT Tên bài Nội dung 
Tổng 

số giờ 

Lý 

thuyết 

Thực 

hành 

động làm việc. 

2. Kỹ năng sơ cứu, cấp cứu và vận 

chuyển nạn nhân. 

5 

Bài 5: 

Phòng 

chống dịch 

bệnh và các 

bệnh không 

lây nhiễm 

tại nơi làm 

việc 

1. Các bệnh lây nhiễm thường gặp và 

tổ chức phòng chống dịch tại nơi làm 

việc. 

2. Các bệnh không lây nhiễm thường 

gặp, yếu tố nguy cơ và các biện pháp 

dự phòng tại nơi làm việc 

2 2   

6 

Bài 6: An 

toàn thực 

phẩm và 

dinh dưỡng 

tại nơi làm 

việc 

1. Các quy định hiện hành về điều 

kiện an toàn thực phẩm đối với bếp ăn 

tập thể tại cơ sở lao động 

2. Nhu cầu dinh dưỡng cho người lao 

động 

3. Tổ chức thực hiện bồi dưỡng hiện 

vật tại nơi làm việc 

3 2  1 

7 

Bài 7: 

Truyền 

thông giáo 

dục về vệ 

sinh lao 

động, phòng 

chống bệnh 

nghề 

nghiệp, 

nâng cao 

sức khỏe tại 

nơi làm việc 

1. Các phương pháp truyền thông về 

vệ sinh lao động, phòng chống bệnh 

nghề nghiệp, nâng cao sức khỏe tại nơi 

làm việc. 

2. Các nội dung về nâng cao sức khỏe 

tại nơi làm việc.  

2 1 1 

8 

Bài 8: Lập 

kế hoạch và 

tổ chức thực 

hiện công 

tác 

ATVSLĐ 

tại cơ sở lao 

động 

1. Xây dựng kế hoạch an toàn, vệ sinh 

lao động. 

2. Tổ chức bộ máy, quản lý và thực 

hiện các quy định về an toàn, vệ sinh 

lao động ở cơ sở; phân định trách 

nhiệm và giao quyền hạn về công tác 

an toàn, vệ sinh lao động.  

3 1 2 

9 

Bài 9: Quản 

lý thông tin 

về công tác 

vệ sinh lao 

động, sức 

khỏe người 

lao động  

1. Lập và quản lý hồ sơ vệ sinh môi 

trường lao động. 

2. Lập và quản lý hồ sơ sức khỏe 

người lao động. 

3. Chế độ báo cáo và phối hợp với y tế 

các tuyến. 

4 2 2 



STT Tên bài Nội dung 
Tổng 

số giờ 

Lý 

thuyết 

Thực 

hành 

10   Kiểm tra và đánh giá 4 2 2 

  Tổng thời lượng 40 28 12 
 

 


